WOJEWODZTWO PODLASKIE

INFORMACJE O PRZEKROCZENIU POZIOMU INFORMOWANIA

Zagrozenie

Wystapienie przekroczenia poziomu informowania (100 pg/m®)
dla pylu zawieszonego PM10 w powietrzu.

Data wystapienia

01.10.2020 r. (godz.00.00-24.00)

Stezenia dobowe pyhlu
PM10 na stacjach

Przekroczenie poziomu informowania wystgpilo na stacji:
PdAugustowUm , Augustow — Uzdrowisko. Wartosé stezenia
dobowego PM10 wyniosta: 138,6 ug/m3

Obszar przekroczenia

Obszar przekroczen poziomu informowania obejmowal: powiat
suwalski, sejnenski, augustowski, sokélski, moniecki, biatostocki,
powiat miasta Bialystok

Ludnos$é narazona

Liczba mieszkancoéw obszaru, na ktérym wystgpito przekroczenie
poziomu informowania: ok 666 tysiecy mieszkaricow

Przyczyny

Naplyw transgraniczny pylow z kierunku wschodniego nad obszar
Polski, najprawdopodobniej spowodowany pozarami laséw w
obwodzie tuganskim (Ukraina), warunki meteorologiczne
(predkos¢ i  kierunek  wiatru)  sprzyjajgce  naplywowi
zanieczyszczonych mas powietrza ze wschodu.

INFORMACJE O RYZYKU PRZEKROCZENIA POZIOMU ALARMOWEGO

Ryzyko wystgpienia przekroczenia poziomu

Zagrozenie alarmowego — 150 pg/m’ dla pytu zawieszonego
PM10 w powietrzu.
Data wystapienia godz. 8.00 02.10.2020r.

Przewidywany czas trwania ryzyka

Od godz. 8.00 dnia 02.10.2020 r. do godz. 24.00
dnia 02.10.2020r

Przyczyny

Naplyw  transgraniczny pyléw z  kierunku
wschodniego nad obszar Polski,
najprawdopodobniej  spowodowany pozarami
lasow w obwodzie luganskim (Ukraina), warunki
meteorologiczne (predko$é i kierunek wiatru)
sprzyjajgce naplywowi zanieczyszczonych mas
powietrza ze wschodu.

Prognozowana jako§¢ powietrza

Ryzyko przekroczenia poziomu alarmowego okreslono na dziet 02.10.2020r. dla stezen pytu
zawieszonego PM 10, na podstawie wynikéw pomiar6w tego zanieczyszczenia policzonych
z ostatnich 12 godzin z automatycznej stacji pomiarowej: PdAugustowUm w Augustowie

(teren uzdrowiska)




Dzien 02.10.2020 r.

Ludno$é narazona na ryzyko wystapienia przekroczenia poziomu alarmowego dla pylu
PM10

Ludno$¢ zamieszkujgca obszar, na ktérym w dniu 02.710.2020 r. istnieje ryzyko
przekroczenia poziomu alarmowego dla pytu PM10: ok. 228 tysiecy mieszkaricéw

INFORMACJE O ZAGROZENIU

Wrazliwe grupy
ludnosci

e osoby cierpigce z powodu przewleklych choréb serca
(zwlaszcza niewydolnos$¢ serca, choroba wiencowa),

e osoby cierpiace z powodu przewlektych choréb uktadu
oddechowego (np. astma, przewlekla obturacyjna choroba
ptuc),

e o0soby starsze, kobiety w cigzy oraz mate dzieci,

e osoby z rozpoznang chorobg nowotworowg oraz ozdrowiency.

Mozliwe negatywne
skutki dla zdrowia

Osoby cierpigce z powodu choréb serca moga odczuwaé
pogorszenie samopoczucia np. uczucie bolu w klatce piersiowe;,
brak tchu, znuzenie.

Osoby cierpigce z powodu przewlekltych choréb uktadu
oddechowego mogag odczuwaé  przejSciowe  nasilenie
dolegliwosci, w tym kaszel, dyskomfort w klatce piersiowej,
nasilenie si¢ objawow atakdéw astmy.

Podobne objawy moga wystapi¢ rowniez u 0s6b zdrowych.
W okresach wysokich stgzen pylu zawieszonego w powietrzu
zwieksza sie ryzyko infekcji drog oddechowych.

Zalecane srodki
ostroznosci

Ogot ludnosci:
- unikaj intensywnego wysilku fizycznego na zewnatrz,
- nie wietrz pomieszczen,

-nie zwigkszaj zanieczyszczenia powietrza, np. nie pal w
kominku.

Wrazliwe grupy ludnosci:

- unikaj wysitku fizycznego na zewnatrz, w miare mozliwosci nie
wychodz na zewnatrz,

- nie zapominaj o normalnie przyjmowanych lekach,

- osoby z astmg moga czgséciej odczuwaé objawy (dusznosc,
kaszel, $wisty) i potrzebowaé swoich lekéw czesciej niz
normalnie,

- nie wietrz pomieszczen,




- nie zwigkszaj zanieczyszczenia powietrza, np. nie pal w

kominku.

W przypadku nasilenia objawéw chorobowych zalecana jest
konsultacja z lekarzem.

Zaleca sie rowniez:

-zwigkszenie nadzoru nad osobami przewlekle chorymi, w tym

niepelnosprawnymi,

-stosowanie Srodkéw ochrony osobistej (np. tzw. masek

antysmogowych) tylko po konsultacji z lekarzem,

-prowadzenie szerokiej edukacji adresowanej przede wszystkim

do uczniéw szkét podstawowych, srednich oraz ich prawnych
opiekunéw, dotyczacej problemu zanieczyszczonego powietrza
oraz mozliwych zachowan i czynnosci zmniejszajacych ryzyko
narazenia na wysokie stgzenia zanieczyszczen w tym pylu
Zzawieszonego,

-biezace $ledzenie informacji o zanieczyszczeniu powietrza

(http://powietrze. gios.gov.pl/oip/c%rent).

DZIALANIA ZMIERZAJACE DO OGRANICZENIA PRZEKROCZEN

Zakres dzialan
krotkoterminowych

- korzystanie z komunikacji miejskiej zamiast komunikacji
indywidualne;

- zakaz uzywania spalinowego sprzetu ogrodniczego i grilli
(dot. okresu wiosenno-jesiennego)

- kontrola przestrzegania zakazu palenia odpadow
biogennych (lisci, galezi i traw)

- zakaz palenia w kominkach ( nie dotyczy , gdy jest to jedyne
zrodlo ciepta)

- ogrzewanie mieszkan lepszym jako$ciowo paliwem

- stosowanie si¢ do ustawowego zakazu spalania odpadow w
instalacjach do tego nieprzystosowanych

- zakaz wjazdu samochod6w cigzarowych powyzej 3,5 t. do
miast

- uplynnienie ruchu kolowego w miescie

INFORMACJE ORGANIZACYJNE

Data wydania

02.10.2020 r. godz. 8:10

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony $rodowiska
(tj. Dz. U. 22019 r. poz. 1396 z p6zn. zm.)

rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 8 pazdziernika
2019 r. zmieniajagce rozporzadzenie w sprawie poziomow
niektorych substancji w powietrzu (Dz. U. poz. 1931)

Pafstwowy Monitoring Srodowiska — dane z systemu
monitoringu jakosci powietrza Gtéwnego Inspektoratu Ochrony

Zrédla danych Srodowiska
e Instytut Ochrony Srodowiska — Panstwowy Instytut Badawczy
(I0S-PIB) w Warszawie - prognoza jako$ci powietrza
Departament Monitoringu Srodowiska Gléwnego Inspektoratu
Opracowanie Ochrony Srodowiska / Regionalny Wydzial Monitoringu

Srodowiska w Biatymstoku




| Puhlikacja | http://powietrze.gios.gov.pl/pip/warnings

Wzoér powiadomienia do systemu RSO

Tytul

Uwaga! SMOG

Skroét

W dniu 2 paZdziernika na czesci woj. Podlaskiego
istnieje ryzyko wystapienia przekroczenia poziomu
alarmowego dla pylu PM10 (150 pg/m3).

Tresé calego powiadomienia

Prognozowane na dzien 02.10.2020 r. przekroczenie
poziomu alarmowego dla pylu PM10 obejmuje powiat:
Augustowski, Sokdlski, Sejnenski, Suwalski i Moniecki

Zrezygnuj ze spacer6ow. Jesli mozesz, zostan w domu.
Ogranicz wietrzenie pomieszczen.

Departament Monitoringu Syodowiska

Dominik Polesiriski




